
Curriculum Vitae 
 
 
Datos personales: 
 

Nombre y apellido:  Verena Fried 
Fecha de nacimiento: 27 de agosto 1974 
Lugar de nacimiento: Graz, Austria 
Dirección actual:  c. Torrent Llibre 33,2º5ª 
    E – 08440 Cardedeu 
Teléfono:   +34 93 113 59 05 

 
Experiencia laboral: 

05/09-hoy: Coordinadora del área “Empresa y Economía” del I Congreso 
   Internacional de Liderazgo Femenino organizado por la Universidad 
   Pompeu Fabra, Barcelona 

 
02/07-hoy: Fundadora de BiocomTotal®: www.biocomtotal.net 

Consultora estratégica y humana, autora y profesora 
 
Áreas de especialización: 
Coaching ejecutivo, empresarial, espiritual 
Consultoría estratégica y humana 
Consultoría transformacional personal y profesional  
Formaciones y dinámicas grupales en el área de habilidades directivas 
Formación de talento humano basado en el emprendizaje 
Liderazgo femenino 
 

Colaboración con el grupo RHM Comunicaciones (RRHHmagazine, aprende RH) , 
  con artículos y textos expertos en formación de RRHH 

 
Docencias en programas educacionales: 

 Docente en la formación de gerentes ejecutivos de Asociaciones 
 Docente en el programa MBA en el IUDE, Universidad La Laguna 
 Docente en el programa de verano 2009 de Liderazgo Femenino 
 por ESCI de la Universidad Pompeu Fabra Barcelona 

 
 10/98–03/06: Export Manager para Concept Pet HandelsgmbH, Linz Austria  
   Áreas de responsabilidades: 

o distribución & ventas en mercados CE 
o marketing & product management 
o key account management 
o estrategias de expansión por la CE 

 
 01/02-10/06: Berlitz GMBH, Linz, Austria 
   Formadora para Español y Alemán para grupos y empresas 
 09/02-06/05: Volkshochschule Linz, Austria 
   Formadora para Español, cursos intensivos y continuos en grupo 



 Traducciones: Alemán-Español y Español-Alemán para todo tipo de textos 
   Especialización: 

o Marketing, Publicidad, Economía etc. del mundo empresarial 
o Medicina naturista y vibracional 

 
Formación universitaria: 

julio 98: España: Graduación como Licenciada en Economía 
94 - 98: España: Universidad Pompeu Fabra, Barcelona 
92 – 94: España: Universidad Esade, Barcelona 

 
Formación complementaria: 
 03/09:  USA:  Guerrilla Business School: Marketing & Leadership 
 10/08 – 03/09: España: Master en Sofrología – 1er Ciclo 
 11/08:  USA:  Train the Trainer & Public Speaking 
 9/05 – 10/05: Alemania: Certificado en Radiestesia, D – Bad Aibling 

9/05 - 05/06: Alemania: Life – Coach, Life-Akademie D - Empfingen 
 
Idiomas: 

Alemán: materno 
Español: materno 
Inglés:  excelente hablado y escrito 
Francés: muy bien hablado y escrito 
Catalán: bien hablado, conocimientos básicos escrito 
Italiano: conocimientos básicos 
 

Imágenes como ponente y formadora: 
 

 


